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दुिनया को अभी भी गुमराह Ǒकया जा रहा है: Ĥोफ. भरत राज िसंह 

 
लखनऊ। हालǑक आईपीसीसी कȧ ǐरपोट[ के अनुसार, जुलाई, 2021 के पहले सƯाह के दौरान आक[ Ǒटक कȧ 
कȧ समुġȣ बफ[  कȧ माğा मɅ हो रहȣ कमी काफȧ तेज थी, लेǑकन बाद मɅ धीमी हो गई। जुलाई 2021 कȧ 
मािसक औसत सीमा 76,69,000 वग[ Ǒकलोमीटर (29,70,000 वग[ मील) थी । यह 2020 मɅ िनधा[ǐरत 
महȣने (जुलाई 2000) के ǐरकॉड[ के िनचले èतर से 4,00,000 वग[ Ǒकलोमीटर (154,000 वग[ मील) 
अथा[त 80,69,000 वग[ Ǒकलोमीटर से 5.21% कम हुई और 1981 से 2010 के औसत से 17,80,000 
वग[ Ǒकलोमीटर (687,000 वग[ मील) अथा[त 94,49,000 वग[ Ǒकलोमीटर से 30.22% कम पाई गई। 



िनǔçĐय माइĐोवेव उपĒह ǐरकॉड[ मɅ महȣने कȧ औसत सीमा चौथी सबसे कम है। लापतेव सागर मɅ 
ǒपघलते मौसम कȧ शुǽआत मɅ जो तेजी से बफ[  का नुकसान हो रहा था, धीमा हो गया है, लेǑकन 
लापतेव मɅ सीमा औसत से काफȧ नीचे है, परंतु Þयूफोट[ और चुÍची समुġ मɅ बफ[  कȧ सीमा लंबी अविध 
के औसत के करȣब बनी हुई है। यƭǒप बफ[  कȧ माğा मɅ हो रहȣ कमी अब अगèत मɅ धीमी हो गई और 
यह ǔèथित िसतàबर 2021 मɅ Ûयुनतम हो जायेगी, इससे हम कãपना कर सकते है Ǒक 1981 से 2010 
के तीन महȣनो के सापे¢ 53.8 से 60.52% बफ[  कȧ माğा मɅ कमी हो चुकȧ है। इससे यह भी èपƴ है 
Ǒक हो रहे काब[न उ×सज[न से, 2030 के दशक मɅ तापमान 1.5 – 1.6 ǑडĒी सेǔãसयस तक पहुंच 
जाएगा। जबǑक इससे पहले यह कहा गया था Ǒक सदȣ के अंत मɅ तापमान 1.4 ǑडĒी सेǔãसयस तक 
िगर जाएगा । ǐरपोट[ मɅ यह भी कहा गया है Ǒक भारत के ऊपर वैǔƳक वािमɍग औसत को ǑĚगर करने 
का अनुमान है और इसके कारण गमȸ आवृǒƣ अपनी चरम सीमाओं और इसकȧ गंभीरता मɅ वृǒƨ देखने 
कȧ उàमीद है और मॉनसून कȧ बाǐरश भी तेजी से बढ़ने का अनुमान है ǔजससे वाǒष[क औसत वषा[ मɅ 
वृǒƨ होग़ी। 

ǐरपोट[ मɅ कहा गया है Ǒक Ǒहंद महासागर मɅ वैǔƳक औसत समुġ èतर सालाना 3.7 मीटर कȧ दर से बढ़ 
रहा है। ǐरपोट[ के अनुसार, दǔ¢ण-पǔƱमी तट पर 1850-1900 के सापे¢ वषा[ मɅ लगभग 20 Ĥितशत 
कȧ वृǒƨ हो सकती है। यǑद Ēह 4 ǑडĒी सेǔãसयस गम[ होता है, तो भारत मɅ सालाना वषा[ मɅ लगभग 
40 Ĥितशत कȧ वृǒƨ देखी जा सकती है । वषा[ मɅ वृǒƨ देश के दǔ¢णी भागɉ मɅ अिधक गंभीर होगी। 
दǔ¢ण एिशया मɅ मÚय से लंबी अविध मɅ मानसून कȧ वषा[ बढ़ने का अनुमान है। ǒवƳ èतर पर, गंभीर, 
भारȣ वषा[ कȧ घटनाएं जो अब औसतन हर दस साल मɅ एक बार होती हɇ, जो अभी 1.7 गुना है । परÛतु 
2 ǑडĒी सेǔãसयस पर दस साल अविध मɅ, आवृǒƣ मɅ लगभग दोगुनी होने का अनुमान है तथा 4 ǑडĒी 
सेǔãसयस पर, इन घटनाओं कȧ संभावना दस साल कȧ अविध मɅ 2.7 गुना तक बढ़ जाएगी, ǐरपोट[ के 
लेखकɉ ने चेतावनी दȣ है। 

Ĥोफ. भरत राज िसंह पया[वरणǒवद, एसएमएस, लखनऊ (एकेटȣयू से संबƨ), ǔजÛहɉने ǒवगत 1995 से 
जलवायु पǐरवत[न और वैǔƳक तापमान वृǒƨ पर अपने लेखो व जन[ल पेपस[ के माÚयम से आगाह कर 
चुके है कȧ जलवायु पǐरवत[न कȧ ǒवभीǒषका मानवजाित व अÛय जीव-जÛतुओ के संर¢ण के िलए बहुत 
हȣ भयावह है| उनका कहना है Ǒक ǒवƳ कȧ èनो व Êलेिशयर, जलवायु पǐरवत[न व वैǔƳक तापमान 
िनयंğण से सàबंिधत संèथानɉ ने पेǐरस सिमित मɅ भी 2014 मɅ इसे पुरजोर तरȣके के साथ नहȣं रखा | 
यƭǒप भारतवष[ के Ĥधानमंğी ने 2% काब[न घटाने के िलए सहमित दȣ और सभी देशो से अपील कȧ | 
परÛतु अमेǐरका ने पेǐरस सिमित के सुझाव को मानने से असहमित जताई | यंहा तक कȧ IPCC कȧ 
2007 कȧ ǐरपोट[ मɅ कहा गया था, कȧ वह 1.5 ǑडĒी सेãसीयस तापमान कȧ वृǒƨ, जो घातक है, उसे 
2015 तक रोकने मɅ सफल होगे | 

Ĥोफ. िसंह के यǑद कुछ पूव[ के सचेतक सुझाओ को देखे तो आज जो 2021 ǐरपोट[ मɅ कहा जा रहा वह 
उÛहɉने 2012 से 2016 तक इलेÈĚोिनक अथवा ǒĤंट मीǑडया, पǒğकाओं और जरनल मɅ छपे पेपस[ आǑद 
के माÚयम Ĥसाǐरतकर सàपूण[ ǒवƳ को जगाने कȧ कोिशश कȧ है, ǔजसके कुछेक उदाहरण Ĥèतुत हɇ- 



1). डा. िसंह का एक बुक-चैÜटर जो अमेǐरका मɅ क¢ा 10-12 मɅ पाÓयĐम मɅ 2014 मɅ सािमल 
Ǒकया गया है उस पुèतक का शीष[क :“Êलेिशयरɉ का ǒपघलना Êलोबल वािमɍग के साथ वापस नहȣं 
Ǒकया जा सकता” है, के सारांश मɅ िलखा गया है Ǒक- बफ[  कȧ चादरɅ और Ǒहमनद पहले के 
अनुमान कȧ तुलना मɅ जलवायु-पǐरवत[न के Ĥित अिधक संवेदनशील हɇ। हाल के एक अÚययन के 
अनुसार, यǑद पूव[-औƭोिगक èतर (-) 0.8 ǑडĒी सेǔãसयस कȧ वृǒƨ जो पहले हȣ दज[ कȧ जा 
चुकȧ है, से तापमान 1.6 ǑडĒी सेǔãसयस सीमा से ऊपर पहुँच जाता है, तो Ēीन-लɇड कȧ बफ[  कȧ 
चादरे पूरȣ तरह से ǒपघल सकती है। 

   उपĒह से िलए गए िचğɉ से यह भी पता चलता है Ǒक आक[ Ǒटक समुġȣ बफ[  अगèत 2012 मɅ 
ǐरकॉड[ िनचले èतर पर आ गया है, और वै£ािनकɉ का अनुमान है Ǒक यहाँ कȧ वफ[  कȧ चÒटाने 
अगले दो-दशकɉ मɅ (2030 तक) गिम[यɉ के दौरान गायब हो जाएगा। शोध से पता चलता है Ǒक 
आक[ Ǒटक मɅ समुġȣ बफ[  का 70 Ĥितशत मानव िनिम[त पǐरणाम है। हो रहे जलवायु पǐरवत[न से 
यह िनçकष[ िनकलता है Ǒक काब[न उ×सज[न मɅ मह×वपूण[ कमी करने और नवीकरणीय ऊजा[ 
İोतɉ पर Úयान देने के िलए यह एक अलाम[ कॉल हɇ।(सÛदभ[- Êलेिशयरɉ का ǒपघलना Êलोबल 
वािमɍग के साथ वापस नहȣं Ǒकया जा सकता-2014, Ēीन हैवन पǔÞलिशंग, Ûयूयाक[ , यूएस, 
चैÜटर-7 पृƵ 56-63). 

2). डा. िसंह अपने पुèतक, Êलोबल वािमɍग-2015 के एक शोध चैÜटर के माÚयम से दुिनया के लोगो 
को बताया Ǒक पØृवी कȧ भूिम 1489,40,000 वग[-Ǒकमी (29.2%) और पानी 3611,32,000 वग[-
Ǒकमी. (70.8%) Ʈारा कवर कȧ गई है यानी समुġ मɅ Ĥ×येक िममी कȧ वृǒƨ से बफ[  के ǒपघलने 
का पानी मɅ बदलाव होगा। अंटाक[ Ǒटका और Ēीनलɇड को कवर करने वाली बफ[  कȧ चादर मɅ 
लगभग 99.5 ितशत भाग होता है, पृØवी कȧ Ēीनलɇड व Ģुवो कȧ Êलेिशयर बफ[  कȧ माğा मɅ 
समुġ के èतर को 63 मीटर (लगभग 200 फȧट) तक बढ़ाने कȧ ¢मता है, अगर वह पूरȣ तरह 
से ǒपघल गयी । Ēीनलɇड मɅ बफ[  का ġåयमान 680,000 Èयूǒबक मीटर तक फैला है, ǔजसकȧ 
मोटाई औसतन 3 मील (4.8 Ǒकमी), जो Ʈȣप के तीन-चौथाई Ǒहèसे को कवर करता है। कुछ 
Ǒहमनद, ǒवशेष Ǿप से दǔ¢ण-पूव[ और उƣर-पǔƱम मɅ, ǒपछले 20 वषɟ कȧ अविध मɅ आस-पास 
के समुġ मɅ, डंप हुई बफ[  कȧ बढ़ती माğा से 15% तक पानी के èतर को बढाने का कारण बन 
गया है| 

   इस पर कȧ गयी गणना से पता चलता है Ǒक अĤैल 2003 और अĤैल 2012 के बीच, इस ¢ेğ 
से Ĥित वष[ 10 ǒबिलयन टन कȧ दर से बफ[  ǒपधल रहȣ है, ǔजससे वष[ 21वी सदȣ के अंत तक, 
Ûयूनतम ǒपघलने वाली बफ[  397.245 ǑĚिलयन टन या अिधकतम 1 100-1450 ǑĚिलयन टन हो 
सकती है, जो Đमशः 3.6 फȧट (1.1 मीटर) से अिधकतम 10-13 फȧट (3.4 मीटर) समुġ के 
èतर मɅ वृǒƨ कर सकता है | इससे उƣरȣ / दǔ¢णी तट से समुġ कȧ ओर भार पǐरवित[त हो कर 
मÚय रेखा समुġȣ भाग मɅ आ जायेगा और पृØवी के घूण[न कोण मɅ जो 23.43 ǑडĒी है मɅ (+) 
अथवा (-) का पǐरवत[न हो सकता है | वह इस संुदर पृØवी Ēह का एक काला Ǒदन हो सकता है 
जब पूरे जीव-जंतुओ को अपने अंत के गंभीर पǐरणाम भुगतना पड़ सकते हɇ। 

   डा. िसंह के इस शोधकाय[ को आगे बढ़ाते हुए अãवारटा ǒवƳǒवƭालय, कनाडा के Ĥोफ. मैथुई ने 
Ǒदसàबर 2015 मɅ पृØवी कȧ गित मɅ 1.7 िमली सेकंड धीमी पड़ने का संकेत Ǒदया है| (सÛदभ[- 
Êलोबल वािमɍग-2015, इंटेक Ĥकाशक, चैÜटर-3 पृƵ 65-67). 



3). डा. िसंह अपने पुèतक, Êलोबल वािमɍग-2015 मɅ अपने दूसरे शोध चैÜटर यह भी िलखा है Ǒक 
2020 से लेकर 2030 तक यह वाèतǒवकता से परे नहȣं होगा, जबǑक अिधकांशतः Ģुवो कȧ वफ[  
महासागरȣय बेिसन पर िमलेगी तथा उƣरȣ अमेǐरका के नÈशे से वह गिम[यɉ से मुƠ पाया जाएगा 
जाएगा और भारȣ बफ[  कȧ चादरɉ के कारण उƣरȣ तटɉ के पास Êलेिशयर बनने कȧ संभावनाएं हɇ| 
यह भी आशा है Ǒक 2040 तक Ēीनलɇड, यूएसए के उƣरȣ तटɉ के साथ कनाडा ¢ेğ मɅ केवल 
थोड़ȣ माğा मɅ समुġȣ बफ[  रहेगी | चुǑक समुġ के पानी से िमलने वाली बफ[  कȧ चादरɅ जो माइनस 
(-) 60-70 ǑडĒी सɅटȣĒेड तह होगी, जãदȣ से पानी मɅ पǐरवित[त नहȣं हो सकेगी और दबाव Ĝॉप 
बना सकती हɇ, ǔजससे अ×यिधक तापमान िगरकर Ǒहमपात का Ǿप लेगा। यहȣ नहȣं, संयुƠ राÏय 
राÏय अमेǐरका और ǒĦटेन का उƣरȣ ¢ेğ शीत लहरɉ, आपदाओं, तीĭ तूफानɉ से Ĥभाǒवत हो 
सकता है, भारȣ Ǒहमपात के कारण जीवन जीने के िलए अनुकूल नहȣं हो सकता है।शीत लहरो से, 
तापमान मɅ अ×यिधक िगरावट होगी उƣरȣ अमेǐरका मɅ और यूरोपीय ¢ेğ मɅ रहने वाली आबादȣ 
को अपने िनवास को छोड़ने और नए èथान खोजने के िलए मजबूर कर सकती है। 

   एिशयाई ¢ेğ ǒवशेष Ǿप से भारत जो समुġ से तीन तरफ से और चौथी तरफ Ǒहमालय कȧ 
पहाǑड़याँ से िघरा हुआ है, Đमशः ǒवनाशकारȣ तीĭ तूफानɉ, शीत लहरɉ, व भारȣ वाǐरस से बुरȣ 
तरह Ĥभाǒवत हो सकती हɇ, और Ǒहमालय मɅ Êलेिशयर ¢ेğ के आस-पास भारȣ बफ[  कȧ चÒटानɅ 
िगरती रहने कȧ संभावना है ǔजससे जन-जीवन तथा आजीǒवका को भारȣ नुकसान होता रहेगा। 
यह उàमीद कȧ जाती है Ǒक ǔèथित हर साल खराब से बहुत खराब हो सकती है और अगले 
दशको तक जारȣ रहेगी। सǑद[यɉ के दौरान, Ûयूयॉक[ , ǒĦटेन और कनाडा यािन उƣरȣ बेãट, चरम 
मौसम कȧ ǔèथित जैसे: तीĭ तूफान, भारȣ Ǒहमपात और ǒबजली åयवधान से पीǑड़त होते रहɅगे। 
(सÛदभ[- Êलोबल वािमɍग-2015, इंटेक Ĥकाशक, चैÜटर-2 पृƵ 38-40) 

उपरोƠ डा. िसंह Ʈारा Ǒदए गए तØयɉ व ǐरपोट[ -2021 को गहन अÚययन करने से आपको èपƴ होगा 
होगा Ǒक ǐरपोट[ कȧ साड़ȣ बाते पहले हȣ दुिनया के सामने लायी जा चुकȧ हɇ और अभी भी जुलाई-2021 
कȧ ǐरपोट[ मɅ जुलाई, अगèत और िसतàबर जब आक[ Ǒटक समुġ कȧ वफ[  Ûयूनतम èतर पर पहुँच जाती 
है, का अकडा नहȣं Ĥèतुत Ǒकया गया है और उसे 20% (Ĥितशत) बताकर तØयɉ को छुपाने का Ĥयाश 
Ǒकया गया Ĥतीत होता है| 

नासा के उपĒह से 2019 मɅ िलए गए िचğɉ को देखकर èवतः आप समझ सकते है Ǒक 1980 मɅ 
70,00,000 वग[ Ǒकलोमीटर से घटकर 1990 मɅ 58,00,000 वग[ Ǒकलोमीटर, 2000 मɅ 52,50,000 वग[ 
Ǒकलोमीटर, 2012 मɅ 30,00,000 वग[ Ǒकलोमीटर और 2019 मɅ 35,50,000 वग[ Ǒकलोमीटर Ûयूनतम 
बची थी, जो 2020 मɅ बढकर 41,50,000 वग[ Ǒकलोमीटर आ गयी | यह कोरोना मɅ हुए लाकडाउन के 
कारण जलवायु पǐरवत[न मɅ सुधार और 2020 मɅ 1980 के सापे¢ 40.7% और 2012 मɅ 1980 के 
सापे¢ 57.1% Êलेिशयर समाƯ होना दशा[ता है | यǑद हम काब[न को तीजे से नहȣं घटाए व वेकǔãपक 
ऊजा[ का अिधक से अिधक 70-80% तक उपयोग मɅ नहȣं लाये तो 21वी सदȣ का अंत तक जीव-जÛतुओ 
के समािƯ का अंत होने से नकारा नहȣं जा सकता है| इसके अितǐरƠ सभी सड़को चाहे वह Ĥदेश 
राजमाग[, राƶीय राजमाग[ अथवा एÈसĤेस-वे सड़क हो, दोनɉ Ǒकनारɉ पर तीन लाइनɉ मɅ पेड़ लगाना व 
वाहनɉ मɅ जीरो Ĥदूषण कȧ तकनीक का उपयोग करना हȣ इस खतरे को टालने मɅ ǒवकãप बन सकता है| 
 

***** 


