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प्रकृतत ने घरों में कैद लोगों को दी त़ीन गनु़ी अच्छी गणुवत्ता की हवा 
-ड़ी. एन. वमाा 
 

डॉ.भरत राज ससहं 

महातनदेशक (तकऩीकी) 
एसएमएस, लखनऊ 

लखनऊ : कोरोना महामारी मार्च 2021 से आयी द्ववतीय लहर व भारत के 
तटीय क्षेत्रों में मई 2021 में आये प्रलयकारी र्क्रवात (ताउत ेव यास) अपन े

पीछे एक संदेश भी छोड गये। इसका भरपूर आनंद लखनऊवासी आनंद उठायें। यह ववर्ार 
स्कूल आफ मैंनेजमेंट साईसेज, लखनऊ के महाननदेशक व वररष्ठ पयाचवरणववद, डा. भरत राज 
ससह ने अपने शोध के माध्यम से ददया है। उनका कहना है कक कुछ ददन पूवच (मई के 15 

ददनों में) पहले दहदं महासगर में एक उष्णकदटबंधीय अशांनत होने से ताउते र्क्रवात उत्पन्न 
हुआ, जजसकी सूर्ना 13 मई 2021 को भारत के मौसम ववज्ञान ववभाग द्वारा दी गई, जजस े
पूवच की ओर बढ़ता बताया गया और जो 14 मई तक एक बहृत र्क्रवात में बदल गया। 
तूफान ने जल्द ही उत्तर की ओर मोड़ सलया, धीरे-धीरे तेज हो गया, और यह प्रकक्रया एक 
र्क्रवाती तूफान में पररवनत चत हो गया। उसी ददन इसका नाम ताउते रखा गया। यह ताउत े
15 मई 2021 को तेज गनत में अरब सागर की तरफ आगे बढने लगा और 16 मई को एक 



बहुत ही गंभीर र्क्रवाती तूफान के रूप में बदल गया। कफर ताउत,े केरल, कनाचटक, गोवा और 
महाराष्र के भारतीय राज्यों के तट के समानातंर बढता गया। 17 मई की शुरुआत में, ताउत े
एक अत्यंत गंभीर र्क्रवाती तूफान में तेज हो गया, जो अपनी र्रम तीव्रता तक पहंुर् गया। 
उसी ददन, ताउते ने एक नेत्रगोलक प्रनतस्थापन र्क्र से गुजरना शुरू कर ददया और 18 मई 
को गुजरात के तट के ननकट टकराया। इसके बाद, ताउते धीरे-धीरे कमजोर हो गया और 
उत्तर-पूवच अंतदेशीय क्षेत्र की ओर बढ़ गया तथा 19 मई को, एक चर्जननत कम दबाव वाल े
क्षेत्र में कमजोर हो गया। 
मुम्बई नगर ननकाय ने 19 मई 2021 बुधवार को बताया था कक ताउत े जो बेहद भीषण 
र्क्रवाती तूफान था उसके कारण पूरे मंुबई में 812 पेड़ उखड़ गए। मंुबई पुसलस इस बात की 
भी पुजष्ट की कक सोमवार शाम को मंुबई तट पर पी-305 नौका र्क्रवात ताउते की र्ेतावनी 
के बावजूद प्रभावी इलाके में रुके होने से डूब गया, जजस नौका पर सवार 22 लोगों की 
आकजस्मक मौत की ररपोटच भी दक्षक्षण मंुबई की येलोगेट पुसलस ने बुधवार को दजच की और 
उनके शव बरामद कर सलए जाने की सूर्ना भी दी। ‘पापा-305’ (पी-305) बजरा में 261 लोग 
सवार थे। इनमें स े186 लोगों को बर्ा सलया गया जबकक 53 लोगो के भी लापता होने व 22 

(बाईस) की मौत की पुजष्ट की गई। गुजरात में भी काफी तवाही का नजारा रहा । केरल, 

कनाचटक, गोवा, मंुबई, गुजरात व आस-पास के राज्यो में भी वाररस से जन-जीवन अस्त-ब्यस्त 
हो गया। आइये र्क्रवात के पश्र्ात प्रकृनत में हुये बदलाव की एक जानकारी जो लखनऊ के 
शोध आकणॉ से समली है, लेवे । 

रंू्कक ताउते र्क्रवात 13 मई 2021 को शुरू होकर केरल, कनाचटक, गोवा, महाराष्र, गुजरात में 
16 से 19 मई 2021 तक तवाही मर्ाया था कक उसी के तुरंत बाद, दसूरा र्क्रवात यास ने भी 
ओडीशा के तटीय क्षेत्रो स े26-27 मई 2021 को टकराकर ओडीशा व पजश्र्म बंगाल में तवाही 
का तांडव पैदा ककया| परन्तु कभी हमने इसके सकारात्मक पहलू पर सम्भवतः ध्यान ही नही 
ददया । मैने इस बीर् लखनऊ के हवा की गुणवत्ता का प्रनतददन ननरीक्षण ककया और 
जजसका आकडा नीर्े तासलका में ददया गया है । 

 



भारत सरकार मौसम ववज्ञान ववभाग द्वारा कोरोना महामारी के प्रथम लहर के शांत होने के 
समय लगभग 7 जनवरी 2021 को लेख से सूर्ना दी गई थी कक देश में 1 जनवरी 2021 को 
हवा की गुणवत्ता बहुत खतरनाक स्तर पर 406 थी, जो 6 जनवरी 2021 को 366 (बहुत खराब) 
और 7 जनवरी 2021 को 183 (सीसमत स्तर) पर बहुत ददनो बाद आई है। रंू्कक हवा की 
गुणवत्ता = 50 को बहुत अच्छा माना जाता है तो कोरोना के दौरान वाहनो के उपयोग 
सीसमत होन ेऔर दो-दो र्क्रवाती तूफानो से मौसम में वाररस होने से ग्रीन हाउस गैसे में 
बहुत कमी अथाचत वातावरण में नगन्य हो गई। इसके कारण वायु मंडल की हवा में 
आक्सीजन की मात्रा बहुत अच्छे 50 से 28-31 मई 2021 में सुबह 6-8 बजे तक रही है। जो 
आवश्यक मात्रा से दो से तीन गुना अचधक है। अतः लखनऊ के नगर वाससयो से आग्रह है 
कक वह इस मौसम का आनंद उठायें क्योकक जजस आक्सीजन कमी ने हमारे अपनो को बहुत 
दखु देकर हमसे हमेशा के सलये जुदा कर ददया, वही आक्सीजन जब वातावरण में 2-3 गुना 
मात्रा में है, का उपयोग सुबह (6-8 बजे) पाकों, घर के छतों व खुले स्थानों पर टहलकर 
स्वास््य लाभ ले। यह जस्थनत रंू्कक मानसून भी समय पर आने की पूणच आशा है, अगल े
महीनों में भी समलती रहेगी। 

प्रोफ. भरत राज ससहं का शासन से भी अनुरोध है कक प्रकृनत के इस भयावह र्ेतावनी को 
दृजष्टगत रखते हुये ननजी-वाहनों के उपयोग पर ननयंत्रण हेतु शासकीय ववर्ार ववमशचकर नई-
नीनत लाये और भरपूर मात्रा में फलदार पेड़ों को शहर व उनकी सड़कों के ककनारे लगवाने 
की प्रथसमकता पर जोर दे। हाई-व,े सुपर एक्सपे्रस्स-वे व जनपदीय सड़कों पर भी पेड़ लगवान े
भी एक नीनत बनाकर कायचवाही की जाय। उनका यही 30 मई 2021 के ऊजाच सरंक्षण ददवस 
का प्रदेश/देशवाससयो के सलए एक संदेश है। 

****** 
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