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ए एमए , लखनऊ के वैज्ञाननक की  राहनीय पहल 

लखनऊ : पर्यावरण सुरक्षय में घयतक सयबित हो रही पयलीथीन के इस्तेमयल को रोकने के ललए डॉ.भरत रयज लसिंह न े
सरयहनीर् पहल की है। इसके तहत वह रयजधयनी लखनऊ में लोगों को पयलीथीन कय उपर्ोग ििंद करने और कपडे, जूट 
और कयगज के थैले कय इस्तेमयल करन ेके ललरे् प्रोत्सयहहत कर रहे हैं। वह घर-घर जयकर लोगों को जूट के िैग ियिंट रहे 
हैं और पर्यावरण सुरक्षय के प्रतत जयगरूक करन ेकय पुनीत कयर्ा रहे हैं। ववरयमखड, गोमतीनगर तनवयसी डॉ. भरत रयज लसिंह, 

स्कूल आॅ फ मैंनेजमेंट सयइिंसेज, लखनऊ के महयतनदेशक हैं और वपछले 10 वर्षों से पर्यावरण के प्रतत जयगरूकतय अलभर्यन 
चलय रहे हैं। 
डय. भरत रयज लसह ने उत्तर-प्रदेश रयजकीर् तनमयाण तनगम से वर्षा 2004 मे प्रििंध-तनदेशक के पद से सेवयतनवतृ्त होने के 
ियद प्रदरू्षण से पर्यावरण को िचयने कय सिंकल्प ललर्य तथय जूट के िैग के उपर्ोग को िढयवय देनय शुरू ककर्य। इसके तहत 
वह गोमती नगर के ववरयम खिंड-5 में घर-घर जयकर जूट व कपड ेके िैग ियिंटने लगे। कुछ हदनों में उनके सयथ कयलोनी के 
दसूरे िुजुगा भी इस अलभर्यन में शयलमल हो गरे्। डय0 भरत लसिंह कहत ेहैं कक लखनऊ की आियदी लगभग 43 लयख है 
और करीि 25-30 करोड िैग कय इस्तेमयल प्रततमयह ककर्य जय रहय है। इससे जमीन, पयनी और हवय सि प्रदवूर्षत होती है। 
इसकय खयलमर्यजय आन ेवयली पीढी को उठयनय पडगेय। 



डय. लसह कय कहनय है कक पयलीथीन सडको से नयलों से जयतय है, जो शहर कय ड्रनैेज लसस्टेम चौपट करतय है। जयनवर भी 
पयलीथीन खय जयत ेहैं। इन सिको रोकन ेके ललरे् ही उन्होंने लोगों को घर-घर जयकर जूट व कपड ेके थैले के फयर्दे ितयन े
शुरू ककरे्। वह लोगों को अपनी गयडी र्य स्कूटर में हमेशय एक जूट र्य कपड ेके िैग रखन ेऔर खयन–ेपीने की चीजों को 
कयगज र्य पत्ते की प्लेटों में लेने के ललरे् जयगतृ करत ेहैं। सयथ ही वह लोगों को पयलीथीन के उपर्ोग के खतरों के ियरे 
में जयनकयरी देते हैं। दकुयनों पर जूट से िने िैग की सिंख्र्य िढयने के ललरे् इसके उत्पयदन में नई-नई डडजयइन की सलयह 
देते हैं और अपनय पैसय भी लगयते हैं। कयलोनी के लोग इनकी इस मुहहम में िढ-चढकर भयग ले रहे हैं। 

आज जि भयरत सरकयर न े स्वच्छतय पखवयरय मनय रहय है तो डय0 लसह न े कपयस र्य जूट िैग के इस्तेमयल जो 
ियर्ोडडग्रेडिेल (स्वयभयववक तरीके से नष्ट होने वयलय है, को िढयवय दे रहे हैं और ववरयम-5, गोमतीनगर के वररष्ठ नयगररकों 
को खयदी-आश्रम के थैले जजस पर रयष्रवपतय गयिंघी जी कय सिंदेश ललखय है, ‘खयदी वस्र नही, सिंदेश है’ को ियिंटय। डॉ.लसिंह कय 
र्ह मयननय है कक लोगों द्वयरय र्हद इसे अपनय ललर्य जयर् तो शहर में आधे से ज्र्यदय कूड ेकय सिंकट समयप्त हो जयरे्गय। 
17 लसतम्िर को एस.एम.एस. लखनऊ में एक तरफ जहयाँ ववश्वकमया जी की जर्िंती जहयिं धूमधयम से मनयई गई, वही छयर-
छयरयओिं में स्वच्छतय अलभर्यन के सयथ-सयथ प्रयकृततक सिंसयधनों से िने थैले कय उपर्ोग करन ेकी सलयह भी दी गर्ी। 
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