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रामायण केवल एक धार्मिक महाकाव्य नह ीं, बल्कि मानव चेतना, ऊर्ाि र्वज्ञान और दैव य वायुगर्तक  का 

अद्भुत समन्वय प्रसु्तत करने वाला ग्रींथ है। हनुमान र्  का चररत्र भारत य सींसृ्कर्त में केवल एक धार्मिक प्रत क 

नह ीं, बल्कि मानव चेतना क  वैज्ञार्नक, दार्िर्नक और आध्याल्किक गहराइय ीं का अद्भुत उदाहरण है। रामायण 

में वर्णित उनक  र्ल्कि, गर्त, और भल्कि यह दर्ाित  है र्क प्राच न भारत य र्वचारधारा में भल्कि और र्वज्ञान के 

ब च क ई र्वर ध नह ीं था, बल्कि द न ीं एक-दूसरे के पूरक थे। 
 

हनुमान जी के चररत्र में र्नर्हत अलौर्कक घटनाएँ, रै्से बाल्यावस्था में सूयि क  फल समझकर र्नगलने का 

प्रयास, वसु्ततः  ऊर्ाि अवर् षण (Solar Absorption) और ब्रह्ाींड य र्ल्कि र्नयींत्रण का द्य तक हैं। यह प्रसींग 

इस तथ्य क  ओर सींकेत करता है र्क वानररार् के रूप में अवतररत यह र्दव्य सत्ता ‘सौर ऊर्ाि’ और 

‘गुरुत्वाकषिण बल’ क  स माओीं क  लाींघने क  क्षमता रखत  थ । 
 

अरण्यकाण्ड एवां छकक्तिन्धाकाण्ड में हनुमान क  भूर्मका सुग्र व से राम का र्मलन कराना, बाल  का वध और 

स ता क  ख र्-मानव सेवा व ब्रह्ाींड य कतिव्य के प्रत क रूप में वर्णित है। र्गद्धरार् सम्पार्त से सूचना प्राप्त 



कर समुद्र पर छलाींग लगाना, मैनाक पवित क  पाताल में धकेलना तथा लींका में प्रवेर् कर स ता माता क  

आश्वस्त करना ये प्रसींग वायुगर्तक य गर्त, गुरुत्व पर र्नयींत्रण तथा र्दर्ा-सींवेदन (Navigation Sense) रै्से 

आधुर्नक एयर डायनर्मक र्सद्धाींत ीं क  झलक प्रसु्तत करते हैं। हनुमान र्  क  उडान क  “र्दव्य 

एयर डायनर्मक्स” के रूप में देखा र्ा सकता है, र्हाँ उनक  प्राणर्ल्कि (life-force energy) उनके र्र र क  

गुरुत्वाकषिण से मुि करत  है। य गर्ास्त्र में वर्णित उदान वायुका र्नयींत्रण ह  उडान क  य र्गक र्ल्कि का 

स्र त है। र्ब वे समुद्र पार करते हैं, त  यह घटना केवल अद्भुत भल्कि नह ीं बल्कि प्राण ऊर्ाि के वैज्ञार्नक प्रय ग 

का द्य तक भ  है। उनक  उडान के दौरान उत्पन्न ध्वर्न और आकार् य कीं पन आधुर्नक भौर्तक  के 

“सुपरस र्नक फ्लाइट” और “स र्नक बूम” र्सद्धाींत ीं से साम्यता रखता है। 
 

सुन्दरकाण्ड के लींका-दहन प्रसींग में हनुमान का “अर्णमा-गररमा” र्सल्कद्धय ीं का प्रय ग, ऊर्ाि प्रबींधन और दहन-

र्ल्कि (Combustion Energy) के वैर्दक रूप का प्रत क है। वह ीं, लींकाकाण्ड में लक्ष्मण क  र्ल्किवाण लगने 

पर सुसेन वैद्य के कहने पर सींर् वन  बूट  हेतु र्हमालय क  यात्रामें मायाव  राछस कालनेर्म रासे्त में व्यवधान 

डाल रहा था, र्म ीं पर उतरकर क  मारना, र्  उड्डयन गर्त र कना (कण्ट्र  ल लैंर्डींग) दर्ािता है और द्र णार्गर  

पवित क  सींपूणि उठा लाना यह पृथ्व  के चुींबक य सींतुलन, औषध य र्वज्ञान और गुरुत्वाकषिण प्रर्तर ध के 

प्रत कािक उदाहरण हैं। भरत द्वारा बाण से र्गराए र्ाने के उपराींत पुनः  र् र्वत ह कर लींका पहँचना और 

अर्हरावण का वध कर राम-लक्ष्मण क  रक्षा करना यह उनक  ‘दैव य सेवा’ (Cosmic Duty) का प्रत्यक्ष 

उदाहरण है। 
 

हनुमान चालीसा क  पींल्कियाँ “नासै र ग हरे सब प रा, र्पत र्नरींतर हनुमींत ब रा” आध्याल्किक आवृर्त्त 

(Spiritual Frequency) क  र्ल्कि क  दर्ाित  हैं, र्बर्क “अष्ट र्सल्कद्ध नव र्नर्ध के दाता, असबर द न र्ानक  

माता” उनके द्वारा र्नयींर्त्रत वैर्दक ऊर्ाि-प्रणार्लय ीं का सींकेत देत  हैं। हनुमान अष्टक में “मन र्वीं 

मारुततुल्यवेगीं” रै्से पद हनुमान के दैव य वेग और वायुगर्तक य र्नयींत्रण के सवोत्तम प्रत क हैं। 
 

युद्ध की समाक्ति पर अय ध्या वापस  के समय पुष्पक र्वमान से पूवि ह  भरत क  राम के लौटने का सींदेर् देना, 

न केवल त व्र सींचार क्षमता (Telepathic Transmission) का सींकेत है, बल्कि यह ब्रह्ाींड य सेवा भावना का 

सवोत्तम उदाहरण भ  है। 
 

हनुमान जी की गिा (मेस) भ  दैव य र्ल्कि का प्रत क मात्र नह ीं, बल्कि वैर्दक इींर् र्नयररींग का प्रत कािक 

रूप है। यह ऊर्ाि, सींतुलन और र्नयींत्रण का समन्वय है। भौर्तक दृर्ष्ट से, गदा क ण य सींवेग (angular 

momentum) और र्ायर स्क र्पक ल्कस्थरता (gyroscopic stability) का प्रर्तर्नर्धत्व करत  है। इसका प्रय ग 

सींकेत देता है र्क ऊर्ाि र्ब चेतना द्वारा र्नयींर्त्रत ह त  है त  वह सूर्न का माध्यम बन र्ात  है। 
 

इस प्रकार हनुमान जी का चररत्र श्रद्धा, शक्ति और सेवा का ऐसा ब्रह्ाांडीय समन्वय प्रसु्ति करिा है, 

जहााँ वैछिक छवज्ञान, योगशक्ति और िैवीय वायुगछिकी एक ही सूत्र में गुांथे हुए हैं। उनकी भक्ति का 

वैज्ञाछनक छवशे्लषण यह बिािा है छक भक्ति केवल भावनात्मक नही ां, बक्ति ऊजाा का रूपाांिरण 

(transformation of energy) है। जब मनुष्य अहांकार त्यागकर समपाण की अवस्था में पहुाँचिा है, िब 

उसकी आांिररक ऊजाा छिव्यिा से जुड़ जािी है। यही “भक्ति छवज्ञान” है जहााँ मन, प्राण, और चेिना का 

समुच्चय एक अनांि शक्ति उत्पन्न करिा है। रामायण में उनका स्वरूप केवल भक्ति का नही ां, बक्ति 

छवज्ञान और चेिना के एकीकृि िशान का जीवांि उिाहरण है, जो आज के वैज्ञाछनक युग में भी पे्ररणास्रोि 

बना हुआ है। 
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