
 

 

 

 
 

लखनऊ। एस.एम.एस. लखनऊ में इस्कान मन्दिर लखनऊ के अध्यक्ष एच.जी. अपररमेय श्यामदास की 

आध्यान्दिक चचाा का आयोजन ददनाांक 4-08-2025 को सू्कल ऑफ़ मैनेजमेंट साईांसेज लखनऊ में नव प्रवेदित 

छात्र/छात्राओां हेतु आयोदजत इांडक्शन कायाक्रम के छठे ददन पर आध्यान्दिक चचाा का आयोजन दकया गया। 

चचाा के मुख्य वक्ता इस्कान मन्दिर लखनऊ के अध्यक्ष एच.जी. अपररमेय श्यामदास एवां दनदेशक मदहला 

फोरम एच.जी. अदचन्त्य रूपाणी दासी थे। 

 

एच.जी. अपररमेय श्यामदास ने कायाक्रम को सम्बोदित करते हुए कहा दक सांसार के लोगोां को भौदतकता के 

साथ-साथ अदिक से अदिक आध्याि की ओर भी ध्यान देना चादहए। इन्ोांने यह भी बताया दक ईश्वर की 

आरािना से ही जीवन में सुख सम्भव है। 

एच.जी. अदचन्त्य रूपाणी दासी ने भी अपने सम्बोिन में कायाक्रम को सम्बोदित करते हुए कहा दक सुख और 

दुुः ख तो मन के ही दवकल्प हैं। उन्ोांने पूवा जन्ोां के अचे्छ एवां बुरे कमों के फल के बारे में बताया। 



 

कायाक्रम के अन्तगात वक्ताओां ने दवद्यादथायोां द्वारा पूछे गये प्रश्ोां के उत्तर उदचत रूप से देते हुए दवद्यादथायोां की 

दजज्ञासा को सांतुष्ट दकया। साथ ही उन्ोांने बताया दक तामदसक भोजन जीवन में ऋणािकता उत्पन्न करता है। 

अतुः  तामदसक भोजन त्याग कर सान्दिक भोजन करना चादहए। 

कायाक्रम का मुख्य सांदेश था दक मनुष्य को भौदतक दशक्षा के साथ-साथ आध्यान्दिक दशक्षा की ओर भी ध्यान 

देना चादहए। 

 

कायाक्रम में सांस्थान के सदचव एवां मुख्य कायाकारी अदिकारी श्री शरद दसांह ने कायाक्रम की सफलता की 

प्रशांसा करते हुए कहा दक इस प्रकार के कायाक्रमोां को समय समय पर सांस्थान सम्पाददत कराता रहा है दजससे 

नवप्रवेदशत छात्र भौदतक एवां साथाक ज्ञान के साथ ही आध्यान्दिक ज्ञान से भी लाभान्दित हो सकें । 

कायाक्रम में सांस्थान के दनदेशक डॉ. आशीि भटनागर] महादनदेशक (तकनीकी) प्रो. (डॉ.) भरतराज दसांह, 

दनदेशक (प्रशासन) डॉ. जगदीश दसांह] एसोदसयेट डायरेक्टर डॉ. िमेन्द्र दसांह व डीन सू्टडेट वेलफेयर डॉ. पी. 

के. दसांह एवां डीन-एकेडदमक डॉ. हेमन्त कुमार दसांह व अन्य उच्च पदादिकारी भी उपन्दस्थत रहे। 
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