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लखनऊ : हम सभी जानते है ͩक पृØवी के तापमान मɅ Ǔनरंतर वृ ͪƨ का 
मुÉय कारण भूगभ[ खǓनजो का अनाप-सनाप दोहन। इसके ͧलए मनुçय 
को हȣ िजàमेदार बनाया जा सकता है, Èयोͩक मनुçय ĤकृǓत के साथ 
अĤ×याͧसत छेड़-छाड़ कर रहा है। इǓतहास काल मɅ भी 30 से 40 हजार 
वषɟ के पæचात ्  जलवायु पǐरवत[न पाये जाने कȧ Ĥमाͨणकता ͧमलती है 
परÛतु अĤ×याͧशत तापमान वृ ͪƨ का उदाहरण नहȣं ͧमलता। वत[मान मɅ 
भूमÖडलȣय तापमान वृ ͪƨ के कारण हȣ, जलवायु पǐरवत[न हो रहा है तथा 
उससे उ×पÛन अĤ×याͧशत घटनायɅ Ǔनिæचत Ǿप से हमारȣ वत[मान व 
भावी पीढ़ȣ के ͧलए एक अ×यÛत चुनौती पैदा कर दȣ है। ͪवæवèतर पर 
अब, वै£ाǓनको का समुदाय एकमत होकर, इस तØय को èवीकार रहा है 
तथा सàभाͪवत ͪवनाशकारȣ घटनाओं को गàभीरता से लेते हु ए, इसे 
रोकने का या कम करने का हर सàभव Ĥयास करने के ͧलए त×पर है। 

 वाहनɉ, उɮयोगɉ, ͪवɮयुत घरɉ से उ×सिज[त Ēीन हाउस गैसɉ (काब[नडाईआÈसाईड, मीथेन आǑद) से होने 
वाले Ĥदूषण न केवल वातावरण और समुġɉ के तापमान को Ĥभाͪवत कर रहे है, अͪपतु धरती के पटल 
एवं उसकȧ संरचना को भी पǐरवǓत[त करने कȧ आशंका से नकारा नहȣं जा सकता है। यहȣ नहȣ,ं जलवायु 
पǐरवत[न से समèत जनजीवन व ͪवकास कȧ गǓत पर भी दुçĤभाव पड़ रहा है। 
             भारत मɅ, ͪपछलɅ दो-दशकɉ मɅ वाहनɉ से Ĥदूषण का èतर 8-10 गुना तक बढ़ा है एवं वायुĤदूषण 
को बढ़ानɅ मɅ, वाहनɉ का योगदान 70-77 ĤǓतशत तक रहा है। वत[मान शहरȣकरण के दौड़ मɅ, 
अåयवसाǓयक ईधन को åयवसाǓयक ईधन मɅ उपयोग, वाहनो का अͬधकाͬधक उपयोग व  अĤभावी कोयला 
चाͧलत ͪवɮयुत गृ हɉ के पुराने/अĤभावी उ×पादन यंğɉ के उपयोगɉ से, काब[न उ×सज[न कȧ िèथǓत मɅ 
अ×यÛत बढ़ो×तरȣ हु यी है िजससे भारत वष[ ͪवæव मɅ काब[न उ×सज[न मɅ तीसरे पायदान पर पहु ँच चुका है 
और इस बात से भी इÛकार नहȣं ͩकया जा सकता ͩक कुछ वषȾ मɅ इसकȧ िèथǓत और भी भयावाह हो 
जायेगी। अभी भी Ǒदãलȣ शहर दु Ǔनया का सबसे अͬधक Ĥदू ͪषत शहर तथा लखनऊ 27वɅ èथान पर है। 
यह भी आंकͧलत ͩकया गया है ͩक 21वीं सदȣ के अÛत तक जीवांश ईधन से उ×सिज[त 
काब[नडाईआÈसाईड के फलèवǾप ͪवæव के तापमान मɅ 2-60 सेिãसयस तक कȧ वृ ͪƨ दज[ हो सकती है 
जोͩक, वत[मान औसतीय तापमान 1.70 सेिãसयस से कहȣ अͬधक है िजसके कारण मौसम मɅ ǓनरÛतर 
पǐरवत[न से चĐवाती तूफानɉ, बाढ़ व सूखा के कारण, हमारे खाɮय उ×पादन के ͧलए एक बड़ा खतरा 
उ×पÛन हो गया है। इसी Ĥकार समुġतल मɅ ǓनरÛतर बढ़ो×तरȣ के कारण समुġ के तटȣय शहर, जहाँ एक 
तरफ èवÍछ जल के भÖडार से वंͬचत हो रहे है, वहȣं दूसरȣ तरफ तटȣय ¢ेğɉ मɅ ͪवनाशकारȣ बाढ़ का 
खतरा मÛडरा रहा है। यह भी पाया गया है ͩक उçमीकृत Ēीन हाउस गैस ɮवारा वायु मÖडल मɅ कȧटɉ के 
पनपने, जीवाणुओं के बनने और Ĥाणघातक बीमाǐरयɉ के ͧलए अनुकूल वातावरण उ×पÛन हो रहा है। 
भूमÖडलȣय तापमान वृ ͪƨ के पǐरणाम èवǾप, ĒीनलैÖड और अंटाक[ Ǒटका मɅ भारȣ माğा मɅ Ǒहम च͠ानɉ के 



परत का तेजी से ¢रण हो रहा है। इसका सा¢ात उदाहरण आक[ Ǒटक महाɮवीपɉ पर Ǒहम मुÈत राèतɉ का 
बनना है।  
           उ×तरȣय धु ् रव के Ǒहम च͠ानɉ के ͪपघलने से समुġजल èतर मɅ तीĭ वृ ͪƨ के साथ-साथ पोलर 
ǒबयर, पेिÛÊवन आǑद Ģुवीय पशु-पͯ¢यɉ के अिèत×व समाÜत होने का खतरा उ×पÛन हो सकता है तथा 
उ×तरȣय धु ् रव पर 2030 तक नाम माğ हȣ बफ[  कȧ च͠ाने पायी जानी कȧ सàभावना है। जोͩक वत[मान 
मɅ कुछ हȣ वषȾ समाÜत होने के कगार पर है। इस Ĥकार अगर Ģुवीय ¢ेğɉ (उ×तर-दͯ¢ण तटȣय) कȧ 
Ǒहम ͪपघलती है या Êलेͧशयर एवं ǑहमपतȾ का Ǔनवत[न होता है तो Ǔनæचय हȣ धरती के घूण[नन कोण 
जोͩक वत[मान मɅ 23.430 है, मɅ पǐरवत[न होने कȧ आशंका बढ़ सकती है। भारतवष[ मɅ बाǐरश के मौसम 
मɅ भारȣ बरसात, भूèखलन, Êलेͧशयर के टूटने व ͬगरने से Ǒहमालय के समीपवतȸ ¢ेğɉ मɅ जन-जीवन को 
भारȣ ¢Ǔत उठानी पड़ सकती है। इसके अǓतǐरÈत, समुġ तटȣय तीन तरफ के ¢ेğɉ मɅ चĐवाती तूफानɉ से 
भारȣ नुकसान का सामना करना पड़ सकता है। हम गत ्  वषȾ के केदारनाथ, बġȣनाथ धाम और जàमू-

कæमीर कȧ बाढ़ ğासदȣ से पूण[तः सबक ले चुके 
है िजसमे जनजीवन को भारȣ ¢Ǔत हु ई थी। इस 
वष[ भी हमɅ आवांछनीय ĤाकृǓतक आपदा का 
सामना करना पड़ रहा है, िजसका मुÉय कारण 
Êलेͧशयर पर तीĭता से टूटना। हम इस Ĥकार 
कȧ अĤाकृǓतक घटनाओं का अÛदेशा Ǒहमालय 
कȧ Įं◌ृखलȣय मालाओं के ͪवघटन मɅ सहायक 
भूकàप को भी कह सकते है िजसकȧ वजह से 
Êलेͧशयर मɅ अनͬगनत गहरȣ दरारɅ पड़ जाती है 
और एक-Ǒदन कȧ बाǐरश मɅ भी नुकसान उठाना 
पड़ रहा है।  

            जलवायु पǐरवत[नɉ को कम कर करने के ͧलए हम स¢म है, यǑद हम हाईĜोकाब[न युÈत ऊजा[ 
Ĥणाͧलयɉ को पǐरवǓत[त कर वायुमÖडलȣय èतर को सुरͯ¢त कर दɅ। उ×तर Ĥदेश सरकार कȧ ‘Ēीन Ĥदेश-
Èलȣन Ĥदेश’ का नारा बहु त हȣ उपयोगी होगा, जब हमस भी ͧमल जुल कर इसमɅ साͧमल हो। Èयɉͩक पेड़ो 
को िजतना अͬधक लगायɅगे उतना हȣ काब[न उ×सिज[त गैस को ऑÈसीजन बनाने मɅ मदद ͧमलेगी। मेरे 
एक शोध पğ मɅ यह ͧसƨ पाया गया ͩक यǑद हम िजन सड़को पर वाहनɉ का आवागमन अथवा वाहनɉ 
कȧ संÉया का दबाव बहु त अͬधक है, उसके ͩकनारे तीन लाइनɉ मɅ दोनो तरफ पेड़ लगाये जाए तो वाहनɉ 
से Ǔनकलने वाले काब[न मɅ अ×यͬधक कमी हो जाती है व ऑÈसीजन कȧ माğा अͬधक बनती है। इससे 
तापमान मɅ भी 5 से 10 डीĒी सɅटȣĒेड कȧ कमी आती है। इस शोध मɅ यह भी देखा गया ͩक तीन लाईनɉ 
मɅ छोटे पेड़ सड़क के ͩकनारे, उसके बाद दूसरȣ लाइन मɅ उससे बड़े पेड़ तथा तीसरȣ लाइन मɅ सबसे बड़े 
पेड़ लगाने चाǑहए। इससे पेड़ो के समूह के बीच एक टनेल बनती है, िजसमɅ काब[न के अवशोषण कȧ माğा 
अ×यͬधक होती है। Ĥदेश सरकार के इस भागीरथ Ĥयास कȧ तभी साथ[कता होगी, जब हम सभी ͧमलकर 
अͬधक से अͬधक फलदार पेड़ सड़को के ͩकनारे उपरोÈत Ǔनदȶश के Đम मɅ लगायɅ व उ×तर Ĥदेश व 
भारत देश को ͪवæवèतर पर अपनी सामािजक चैतÛयता का पǐरचायक बने। 
 


